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                                  2018 年１月５日 

まもなく成人式！子どもたちの夢に変化の兆し？  

第 29 回｢大人になったらなりたいもの｣調査結果を発表 
 

男の子の憧れの的は「スポーツ男子」から「クレバー男子」へ 

15 年ぶり「学者・博士」が一番人気に 
 

第一生命保険株式会社(社長：稲垣精二)が、全国の幼児・児童（保育園・幼稚園児及び小学校１～６年生） 

1,100 人を対象に行った、第 29回「大人になったらなりたいもの」のアンケート調査結果をお知らせします。 

 

１．第 29回「大人になったらなりたいもの」のアンケート調査結果 

 

 

＜女の子＞ 

 「食べ物屋さん」21 年連続トップ！「お医者さん」の割合は過去最高 

「食べ物屋さん」が２１年連続でトップを続ける一方で、高学年を中心

に「看護師さん」の人気が上昇し「食べ物屋さん」に急接近。「お医者  

さん」の割合も過去最高で、昨年テレビドラマでも話題を集めた“医療”

にまつわる職業の人気が高まる。 

 女の子の新たなトレンド「ダンス」は夢の職業に定着か！ 

今年、ネット動画で話題となった女子高生ダンス部も子どもたちの  

注目の的に。中学校の必修科目で、女の子にとっては今や人気の習い

事に？ 

＜男の子＞ 

 15 年ぶりに「学者・博士」が１位！小学生が人気を牽引 

理科の実験授業の浸透で、実験塾なる私学塾も登場。２０１４年から   

３年連続の日本人ノーベル賞受賞の話題も相まって、小学生の人気が  

上昇。１５年ぶりに子どもたちの夢の代表に返り咲き！ 

 「野球」が８年ぶりに「サッカー選手」を逆転！ 

４年ぶりのＷＢＣ開催に加え、プロ野球でも史上最多の観客動員数を

記録。高校野球では最多ホームラン更新など、話題盛りだくさんで人気 

回復の兆し？ 
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小学６年生 

科学者になってがんを完璧に 

治す方法を見つけてノーベル賞

をとりたい！ 

男の子の夢１位 「学者・博士」になりたい子どもたちの声 

小学３年生 

科学者になってなんでも 

くっつけるせっちゃくざいを 

作りたい！ 

小学５年生 

科学者になって子どもと 

いっしょに遊んでくれるロボッ

トを作りたい！ 

小学２年生 

いろんな生きものやぜつめつ 

きぐしゅの生きものをはっ見し

て名前をつけたい！ 

小学 5 年生 

実験で新しいことを発見して、 

たくさんの人の役に立ち喜ばれ

る人になりたいです！ 

小学２年生 

かえるはかせになりたいです。 

夏休みもかえるの色がかわる 

ひみつをしらべました！ 

小学４年生 

病気の人でも喜んで食べてもら

えるスイーツを作りたい！ 

女の子の夢１位 「食べ物屋さん」になりたい子どもたちの声 

小学３年生 

パティシエになっていろんな人

を食べ物で笑顔にしたい！ 

小学６年生 

おいしいパンを作ってお客さん

を笑顔にしたい！ 

小学１年生 

アイスを作っていろんな人に 

食べてもらいたい！ 

小学５年生 

自分で作った野菜で料理を作る

カフェを建てたい！ 

小学４年生 

お菓子が大好きなので、世界の人

においしいといってもらえるよ

うなお菓子を作りたい！ 

２．子どもたちに聞きました！ 

文部科学省 白井様より、子どもたちに向けてコメントをいただきました 

 

今回、皆さんが挙げたお仕事の一つ一つが、人々に喜びや感動を与えた

り、困っている人を助けたり、社会を支えていく大切なお仕事だと思いま

す。皆さんがこうしたお仕事について活躍していくためには、自分でしっか

りと考える力や粘り強くやりとげる力がとても大切です。世の中の色々な

ことを、「なぜ？どうして？」と考えるくせをつけてみてください。そして、壁

にぶつかっても、あきらめないで取り組む練習をしてください。そうすれ

ば、どのようなお仕事についても、立派にやり遂げることができる大人に

なると思います。１０年後、あるいは１５年後の未来で、大人になった皆さ

んと一緒に働くことを心待ちにしています！ 

 

文部科学省初等中等教育局 教育課程課教育課程企画室長 白井 俊 
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３．今年の新成人が子どもの頃になりたかったもの 

 

今年の新成人（1997 年４月２日～1998 年４月１日生まれ）が子どもの頃（小学校１～６年生）に発表したアン

ケート結果と、2017 年のアンケート結果を比較して、「大人になったらなりたいもの」の変遷を分析しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

順
位 

 
2009 年調査 

（今年の新成人当時１２歳・小６） 
2006 年調査 

（今年の新成人当時 ９歳・小３） 

2004 年調査 

（今年の新成人当時 ７歳・小１） 

 N=343 （％） N=332 （％） N=373 （％） 

1  野球選手 16.3 野球選手 12.0 野球選手 15.5 

2  サッカー選手 12.2 サッカー選手 10.2 サッカー選手 10.7 

3  食べ物屋さん 5.5 学者・博士 5.1 学者・博士 5.4 

4  学者・博士 5.0 警察官・刑事 
大工さん 
食べ物屋さん 

4.2 

4.2 

4.2 

大工さん 4.3 

5  お医者さん 
警察官・刑事 

3.8 

3.8 

 

食べ物屋さん 3.2 

6  お医者さん 2.4 

7  
電車・バスの 
運転士 

2.9 消防士・救急隊 3.3 警察官・刑事 
テレビ･アニメ系キャラク
ター 
電車・バスの運転士 

2.1 

2.1 

2.1 

 
8  学校の先生 

(習い事の先生) 

消防士・救急隊 

2.6 

 

2.6 

お医者さん 3.0 

9 

 

学校の先生 
(習い事の先生) 

2.7 

10 

水泳選手 
大工さん 
テレビ･アニメ系キャラクター 
料理人 

2.0 

2.0 

2.0 

2.0 

 

マンガ家 2.4 おもちゃ屋さん 
消防士・救急隊 

1.9 

1.9 

※ 2001 年より、電車の運転に従事する運転士に加えて、バスの運転士もあわせて集計し、「電車の運転士」から「電車・バスの運転士」
へと統合。 

※ 2003 年より、「英語の先生」「習字の先生」など習い事の先生もあわせて集計(但し、スポーツや武道の先生、コーチは除く)。 

※ 2006 年までは「コックさん」で集計。「料理人」との回答が増加したため、項目名を「料理人」と変更。 

※ 2012 年より、電車・バスの運転士に加えて、車（トラック等含む）の運転士も合わせて集計し、 
「電車・バスの運転士」から「電車・バス・車の運転士」へと統合。 

※ 各年の調査結果は、毎年全国の未就学児および小学生を対象に実施したもので、今年新成人となる学年のみを

対象としたものではありません。 

 

＜男の子＞ 

イチロー、松井にあこがれた野球少年。ノーベル賞効果？で「学者・博士」も人気。 

新成人が小学生だった６年間は、メジャーリーグでイチロー選手や松井秀喜選手が大活躍

した時代です。そのため男の子の一番人気は常に「野球選手」でした。その後の人気職業は

サッカーに移行しますが、この６年間は、アンケート集計開始以来、最も長く野球が首位をキ

ープした時期でもありました。 

2008 年には「水泳選手」が初めてトップ 10 入りし、2009 年にも連続ランクイン。子どもの頃

に北京五輪での北島選手を中心とした日本人のメダルラッシュに目を輝かせた世代でした。 

「学者・博士」の人気もじわり。毎回上位にランクインされています。2000 年から３年連続で

日本人科学者がノーベル賞を受賞、さらに2008年には４人が受賞しました。日本中の喜びの

声や受賞者たちのコメントは子どもたちの夢にも影響を与えたようです。  
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順
位 

 
2009 年調査 

（今年の新成人当時１２歳・小６） 
2006 年調査 

（今年の新成人当時 ９歳・小３） 

2004 年調査 

（今年の新成人当時 ７歳・小１） 

 N=625 （％） N=668 （％） N=698 （％） 

1  食べ物屋さん 20.0 食べ物屋さん 14.4 食べ物屋さん 14.8 

2  
保育園・幼稚園 
の先生 

6.9 保育園・幼稚園 
の先生 

7.5 保育園・幼稚園 
の先生 

9.6 

3  看護師さん 5.0 看護師さん 5.5 看護師さん 7.4 

4  
学校の先生 
(習い事の先生) 

4.8 飼育係・ペット屋さん・ 
調教師 

4.9 学校の先生 
(習い事の先生) 

5.0 

5  
歌手・タレント 4.6 お医者さん 4.3 飼育係・ペット屋さん・ 

調教師 
4.9 

6  
飼育係・ペット屋さん・ 
調教師 

4.3 学校の先生 
(習い事の先生) 
ピアノ・エレク 
トーンの先生・ 
ピアニスト 

4.2 

 

4.2 

お花屋さん 4.3 

7  
お医者さん 4.2 美容師さん 3.7 

8  お花屋さん 3.8 歌手・タレント 3.6 お医者さん 3.4 

9 

 

ダンスの先生・ 
ダンサー・ 
バレリーナ 

2.6 マンガ家 3.3 歌手・タレント 3.3 

10 

マンガ家 2.4 美容師さん 3.1 ピアノ・エレク 
トーンの先生・ 
ピアニスト 

3.2 

※ 2001 年からは「獣医さん」と「飼育係・ペット屋さん・調教師」を別に集計。 

※ 2003 年より、「英語の先生」「習字の先生」など習い事の先生も合わせて集計（但し、スポーツや武道の先生やコーチは除く）。 

※ 2003 年からは「ピアニスト・ピアノの先生」に「エレクトーンの先生」も合わせて集計。 

※ 2012 年からは「歌手・タレント」に「芸人」も合わせて集計。 

 

※ 各年の調査結果は、毎年全国の未就学児および小学生を対象に実施したもので、今年新成人となる学年のみを

対象としたものではありません。 

 

 

（注）総務省統計局「平成２６年家計調査報（収支編）」の【世帯主年齢別 切り花への年間出費金額（2 人以上世帯）】を参照。 

http://www.stat.go.jp/data/kakei/2014np/index.htm   

＜女の子＞ 

「食べ物屋さん」は人気絶頂、「お花屋さん」は人気に陰り。 

今年の新成人が小学生の頃は、パティシエブームが牽引し「食べ物屋さん」の人気絶頂期に

突入。２位以下を大きく引き離してのトップを維持しました。目の前で作るスイーツ店などが話題

を呼んだのもこの時期でした。 

 

一方、「保育園・幼稚園の先生」「看護師さん」などの上位常連組から「お花屋さん」が徐々に

姿を消した世代でもあります。幼少期の子どもを持つ世代である 20～40 代の２人以上世帯の

花への出費は 2000 年以降低下傾向（注）で、お家などでお花に触れる機会も少なくなっている

のでしょうか。 
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■ 調査概要 

第一生命保険株式会社(社長：稲垣精二)では、全国の幼児・児童（保育園・幼稚園児及び小学校１～６年

生）を対象に「夏休みこどもミニ作文コンクール」を実施しました。 

応募用紙は第一生命の生涯設計デザイナーが配布・回収し、今年度は全国の約７万５千人のお子さまか

ら応募が寄せられ、応募作品の中から 1,100 点の優秀作品を選出しました。応募用紙に「大人になったらなり

たいもの」アンケート記入欄を設けており、この 1,100 点のアンケートを都道府県別、男女別、学年別に集計・

分析しました。 

なお、当社ではこのアンケートを 1989 年から毎年実施しており、その 29 年間の変遷も一覧にしています。 

 

＜実施概要＞ 

●調査対象 ：全国の未就学児及び小学生（１～６年生） 

●サンプル数 ：1,100 

●調査方法 ：第一生命生涯設計デザイナーの訪問・回収法 

※「ぼくのゆめ、わたしのゆめ」「きずな」をテーマとした夏休みこどもミニ作文コンクールの応募用紙に、作

文執筆者が「大人になったらなりたいもの」に関するアンケートに回答し結果を集計。 

●調査時期 ：2017 年７～９月 

 

＜標本特性＞ 
（1）性別・学年 

 

 

（2）地 域 

 

 

 

  

（人）

合計 未就学
小学
１～２
年生

小学
３～４
年生

小学
５～６
年生

合計 1,100 52 289 398 361

男子 374 19 122 132 101

女子 726 33 167 266 260

（人）

東日本
計

北
海
道

青
森

岩
手

宮
城

秋
田

山
形

福
島

茨
城

栃
木

群
馬

埼
玉

千
葉

東
京

神
奈
川

新
潟

富
山

石
川

福
井

山
梨

長
野

603 37 20 8 19 5 11 11 25 13 33 84 70 103 89 24 14 15 17 7 13

（人）

西日本
計

岐
阜

静
岡

愛
知

三
重

滋
賀

京
都

大
阪

兵
庫

奈
良

和
歌
山

鳥
取

島
根

岡
山

広
島

山
口

徳
島

香
川

愛
媛

高
知

福
岡

佐
賀

長
崎

熊
本

大
分

宮
崎

鹿
児
島

沖
縄

497 17 33 51 11 1 11 56 70 8 6 6 8 18 19 9 1 10 15 6 46 11 16 13 10 8 22 0
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2017年度アンケート調査の分析結果   ～男の子編～ 

 

 

これまで男の子の夢の代表格だった「野球選手」と「サッカ

ー選手」。その双璧を崩したのは「学者・博士」でした。2002 年

以来 15 年ぶりのトップです。当時は、2002 年に日本人がノー

ベル賞をダブル受賞。加えて、現在も「魚博士」として子どもた

ちに大人気の”さかなクン”がテレビ番組に出演して一躍有名

になった時期でもあり、日本人の功績と身近な存在が夢にも

影響を与えたと考えられます。 

今回も、子どもたちの「学者・博士」人気の背景には、身近

な影響と、世界での日本人の功績があると考えられます。近

年、学校以外でも「実験」を行う塾が話題を集めるなど、子ど

もたちが主体的に参加し、課題を解決するアクティブ・ラーニ

ングが浸透し、自分で探求・究明したいと思う子どもたちが増

えてきているのではないでしょうか。学校教育でも、2011 年か

ら小学校の新学習指導要領により理科教育の充実が挙げら

れ、理科の専科教員が徐々に増加しています。また、2014 年

から３年連続で日本人のノーベル賞受賞が続き、学者や博士

に憧れを抱く子どもが多くなっているのかもしれません。 

 

 

 

スポーツ競技は、世界的に活躍する選手が登場すると人気が高まることが多く、そんな中、今年は野球が８

年ぶりにサッカー人気を上回りました。４年ぶりのＷＢＣから始まり、プロ野球では投打ともに注目され大リーグ

に移籍の大谷翔平選手が大活躍。高校野球は歴代ホームラン記録更新など、野球に関するニュースに多く触

れたのではないでしょうか。実際、プロ野球でもレギュラーシーズンの観客動員数が過去最多を記録するなど、

野球人気回復の兆しが見られます。 

 

      ― 男の子の大人になったらなりたいもの（２０１７年）― 

順位 なりたいもの N=374  （％） 
％ 順位 

前回 増減 前回 上下 

 1 学者・博士 8.8 5.5 ＋ 2 ↑ 

 2 野球選手 7.2 5.0 ＋ 4 ↑ 

 3 サッカー選手 6.7 12.1 － 1 ↓ 

 4 
お医者さん 6.4 4.7 ＋ 5 ↑ 

警察官・刑事 6.4 5.3 ＋ 3 ↓ 

 6 大工さん 4.8 4.5 ＋ 7 ↑ 

 7 消防士・救急隊 3.7 1.3 ＋ 18 ↑ 

 8 食べ物屋さん 3.2 4.7 － 5 ↓ 

 9 

  

建築家 2.7 0.5 ＋ 33 ↑ 

水泳選手 2.7 3.2 － 8 ↓ 

電車・バス・車の運転士 2.7 2.9 － 9 → 

料理人 2.7 1.8 ＋ 12 ↑ 

※同率順位の職業は 50 音順にて表記。 

 

15 年ぶりに「学者・博士」が１位！ 

 

 

「野球」が８年ぶりに「サッカー選手」を逆転！ 

 

 

出典：文部科学省「平成２７年度公立小・中学校における教育課程

の編成・実施状況調査 

教科等の担任制の実施状況 

（平成２７年度計画） 
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＜学年別・地域別＞ 

 

 

未就学男児では「消防士・救急隊」、小学校低学年では「学者・博士」、中学年では「野球選手」、高学年では

「学者・博士」が１位です。 

「学者・博士」は高学年とともに低学年でも人気になっています。 

 

― 学年別 男の子の大人になったらなりたいもの ― 
（％） 

 未就学 N=19 小学校低学年 N=122 小学校中学年 N=132 小学校高学年 N=101 

１ 消防士・救急隊 15.8 学者・博士 10.7 野球選手 9.1 学者・博士 8.9 

２ 
・テレビ・アニメ系 

キャラクター 

・電車・バス・車の 

運転士 

・野球選手 

10.5 
・警察官・刑事 

・サッカー選手 
7.4 

・お医者さん 

・学者・博士 

・警察官・刑事 

8.3 

野球選手 7.9 

３ 
・サッカー選手 

・大工さん 
6.9 

 

 

 

   

東日本では「学者・博士」が一番人気ですが、西日本のトップは「野球選手」で東西の違いが出ています。西

日本の野球人気は、広島東洋カープのリーグ優勝も影響しているのでしょうか。 

 

― 地域別 男の子の大人になったらなりたいもの ― 
（％） 

 東日本 N=229 西日本 N=145 

１ 学者・博士 10.5 野球選手 9.0 

２ ・お医者さん 

・サッカー選手 
7.4 

警察官・刑事 8.3 

３ 学者・博士 6.2 

４ 野球選手 6.1 サッカー選手 5.5 

５ 警察官・刑事 5.2 
・お医者さん 

・大工さん 
4.8 

  

高学年だけでなく、低学年にも人気の「学者・博士」 

東日本で人気の高い「学者・博士」、西日本では「野球選手」「警察官・刑事」が人気 
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2017 年度アンケート調査の分析結果 ～女の子編～ 

 

 

 女の子のなりたい職業のトップは常に「食べ物屋さん」

です。しかし、今回２位の「看護師さん」との差はわずか1.8

ポイントになりました。 

僅差の原因は中・高学年女子の「食べ物屋さん」離れで

す。今回、中・高学年ではもっとも人気が高い職業が「看

護師さん」に入れ替わりました。 

このほか、「お医者さん」もポイントを伸ばし、過去最高の

6.6％をマークしました。こうした「看護師さん」「お医者さん」

の人気は、ドラマの影響でしょうか。昨年、医療ドラマがいく

つも登場し話題を集めました。命を救うために全力を尽くす

医師や、それをサポートする看護師の姿が女の子の心に響

いたのかもしれません。 

 

 

女の子の中では「ダンスの先生・ダンサ

ー・バレリーナ」も人気の職業となってきまし

た。 

前回の 10位から今回９位にアップした

「ダンスの先生・ダンサー・バレリーナ」は新

成人が６年生のとき（2009 年）９位に初登場

しています。その後、ダンスが中学校の体

育の必修科目になると、学校での活動が盛

んになり、昨年は大阪府立登美丘高校ダン

ス部のパフォーマンスが大きな話題を呼び

ました。最近では小学生女子の人気の習い

事になっているのでしょうか。 

 

 

 

― 女の子の大人になったらなりたいもの（２０１７年）― 

  
順位 なりたいもの N=726  （％） 

％ 順位 
前回 増減 前回 上下 

 1 食べ物屋さん 11.3 15.5 － 1 → 

 2 看護師さん 9.5 5.3 ＋ 4 ↑ 

 3 保育園・幼稚園の先生 6.9 7.1 － 2 ↓ 

 4 お医者さん 6.6 5.3 ＋ 4 → 

 5 学校の先生（習い事の先生） 4.4 5.8 － 3 ↓ 

 6 
歌手・タレント・芸人 3.4 2.9 ＋ 9 ↑ 

薬剤師さん 3.4 2.5 ＋ 10 ↑ 

 8 飼育係・ペット屋さん・調教師 3.0 4.2 － 7 ↓ 

 9 
ダンスの先生・ダンサー・バレリーナ 2.5 2.5 0 10 ↑ 

デザイナー 2.5 4.9 － 6 ↓ 

女の子の新たなトレンド「ダンス」は夢の職業に定着か！ 

不動の１位「食べ物屋さん」に迫る「看護師さん」 

子どもの習い事ランキング（ケイコとマナブより） 

出典：「ケイコとマナブ」2017 年 子どもの習い事アンケート 
https://www.keikotomanabu.net/news/entry/20171002/kodomoranking17 
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＜学年別・地域別＞ 

 
 
 

「食べ物屋さん」は未就学と小学校低学年で一番人気ですが、中学年・高学年では「看護師さん」がトップで

す。高学年の２位は「保育園・幼稚園の先生」で、「食べ物屋さん」は３位になっています。学年が高くなるにつ

れ、「食べ物屋さん」離れの傾向が表れています。 

「食べ物屋さん」の内訳は、「パティシエ」と「ケーキ屋さん」が 65.9％を占めており、３位は「パン屋さん」です。 
 
 

― 学年別 女の子の大人になったらなりたいもの ― 
（％） 

 未就学 N=33 小学校低学年 N=167 小学校中学年 N=266 小学校高学年 N=260 

１ 食べ物屋さん 15.2 食べ物屋さん 20.4 看護師さん 11.7 看護師さん 10.4 

２ ・警察官・刑事 

・保育園・幼稚園の

先生 

9.1 

歌手・タレント・芸人 7.8 食べ物屋さん 10.5 
保育園・幼稚園の 

先生 
7.7 

３ 
保育園・幼稚園の 

先生 
6.0 お医者さん 9.4 食べ物屋さん 5.8 

 
 

― 女の子の人気１位「食べ物屋さん」の内訳  09 年～17 年の推移 ― 

（％） 

 

 

 

東日本、西日本ともに１位は「食べ物屋さん」、２位は「看護師さん」で、得票率も全く同じです。３位以降も「お

医者さん」「保育園・幼稚園の先生」と並び、東西での大きな違いはみられませんでした。 

 

 

― 地域別 女の子の大人になったらなりたいもの ― 
（％） 

 東日本 N=389 西日本 N=337 

１ 食べ物屋さん 11.3 食べ物屋さん 11.3 

２ 看護師さん 9.5 看護師さん 9.5 

３ ・お医者さん 

・保育園・幼稚園の先生 
6.2 

保育園・幼稚園の先生 7.7 

４ お医者さん 7.1 

５ 学校の先生（習い事の先生） 5.7 

・歌手・タレント・芸人 

・学校の先生（習い事の先生） 

・薬剤師さん 

3.0 

 

 

 

 

 

全体 

09 年 

N=125 

10 年 

N=121 

11 年 

N=131 

12 年 

N=107 

13 年 

N=124 

14 年 

N=141 

15 年 

N=114 

16 年 

N=112 

17 年 

N=82 

パティシエ 25.6 33.1 38.9 26.2 39.5 34.0 34.2 35.7 36.6 

ケーキ屋さん 52.8 42.1 35.1 41.1 38.7 36.2 42.1 39.3 29.3 

パン屋さん 13.6 9.1 13.0 12.1 10.5 12.8 10.5 6.3 12.2 

低学年では「食べ物屋さん」、中・高学年では「看護師さん」が一番人気 

東西ともに同率で１位「食べ物屋さん」、２位「看護師さん」 
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― 男の子「大人になったらなりたいもの」― 
（％） 

 89 年 90 年 91 年 92 年 93 年 

１ 野球選手 (15.1) 野球選手 (19.4) 野球選手 (17.4) 野球選手 (13.4) サッカー選手 (10.5) 

２ 警察官・刑事 (7.0) 警察官・刑事 (7.4) 警察官・刑事 (7.3) サッカー選手 (6.9) 学者・博士 (7.3) 

３ おもちゃ屋さん (5.0) おもちゃ屋さん (6.2) サッカー選手 (5.7) 警察官・刑事 (6.5) 食べ物屋さん※1 (6.7) 

４ サッカー選手 (4.8) サッカー選手 (5.0) おもちゃ屋さん (5.3) おもちゃ屋さん (4.4) 宇宙飛行士 (6.1) 

５ パイロット (4.4) パイロット (4.6) パイロット (4.4) パイロット (4.0) 大工さん (4.7) 

６ 学者・博士 (3.1) 大工さん (3.0) 大工さん (3.0) 大工さん (3.5) 電車の運転士 (4.7) 

７ 先生 (3.1) お医者さん (2.8) お医者さん (2.9) お医者さん (2.9) お医者さん (4.4) 

８ 医師 (2.6) 学校の先生 (2.6) 学校の先生 (2.4) お菓子屋さん※1 (1.8) 野球選手 (4.1) 

９ サラリーマン (2.3) 学者・博士 (2.3) サラリーマン (2.3) 消防士 (1.8) 跡継ぎ (3.8) 

10 電車の運転士 (2.3) サラリーマン (2.3) マンガ家 (2.2) 学校の先生 (1.7) 警察官・刑事 (3.8) 

 

(％) 

 94 年 95 年 96 年 97 年 98 年 

１ サッカー選手 (23.7) サッカー選手 (20.0) サッカー選手 (12.7) 野球選手 (10.6) 大工さん (9.9) 

２ 野球選手 (8.5) 野球選手 (12.5) 野球選手 (12.7) サッカー選手 (9.0) 学者・博士 (7.9) 

３ 食べ物屋さん (7.0) 宇宙飛行士 (5.0) 食べ物屋さん (5.6) 警察官・刑事 (5.5) 食べ物屋さん (7.1) 

４ お医者さん (5.1) 車を作る人 (5.0) 大工さん (5.2) 食べ物屋さん (5.5) サッカー選手 (6.0) 

５ パイロット (3.9) 警察官・刑事 (5.0) お医者さん (4.2) おもちゃ屋さん (4.7) 野球選手 (6.0) 

６ 学者・博士 (3.7) 昆虫博士 (5.0) 学者・博士 (3.8) お医者さん (3.9) お医者さん (5.6) 

７ おもちゃ屋さん (3.1)   バスケット選手 (3.8) コックさん (3.5) 警察官・刑事 (4.4) 

８ 警察官・刑事 (3.1)   おもちゃ屋さん 

警察官・刑事 

武道選手 

(2.8) 

(2.8) 

(2.8) 

消防士 (3.5) 宇宙飛行士 (3.6) 

９ 大工さん (2.8) ※2  学者・博士 (3.1) ドライバー (2.8) 

10 バスケット選手 (2.5)   学校の先生 

大工さん 

(2.7) 

(2.7) 

ゲームをつくる

人 

消防士 

テレビ･アニメ系

キャラクター 

パイロット 

(2.4) 

 

(2.4) 

(2.4) 

 

(2.4) 

 

 

 (％) 

 99 年 2000 年 2001 年 2002 年 2003 年 

１ 野球選手 (11.9) 野球選手 (15.5) 野球選手 (21.0) 学者・博士 (9.6) サッカー選手 (15.8) 

２ サッカー選手 (11.4) サッカー選手 (8.2) サッカー選手 (11.0) サッカー選手 (9.1) 野球選手 (12.7) 

３ 食べ物屋さん (10.2) 学者・博士 (6.1) お医者さん (5.0) 野球選手 (8.5) 食べ物屋さん (4.7) 

４ 警察官・刑事 (6.8) 大工さん (5.2) 警察官・刑事 (4.7) 食べ物屋さん (7.7) お医者さん (3.8) 

５ 大工さん (5.5) 消防士・救急隊 (4.0) 大工さん (4.7) 大工さん (7.2) 大工さん (3.8) 

６ テレビ･アニメ系

キャラクター 

(4.2) 食べ物屋さん (4.0) 学校の先生 (4.0) お医者さん (4.3) 電車・バスの 

運転士 

(3.5) 

７ 学者・博士 (3.8) 警察官・刑事 (3.0) パイロット (3.0) 警察官・刑事 (2.9) 学者・博士 (3.2) 

８ 消防士・救急隊 (3.8) おもちゃ屋さん 

学校の先生 

パイロット 

(2.7) 

(2.7) 

(2.7) 

宇宙飛行士 

学者・博士 

電車・バスの 

運転士※3 

(2.7) 

(2.7) 

(2.7) 

消防士・救急隊 (2.9) 学校の先生※4 

(習い事の先生) 

(3.2) 

９ おもちゃ屋さん 

電車の運転士 

(3.0) 

(3.0) 

宇宙飛行士 

電車・バスの 

運転士 

(2.7) 

(2.7) 

消防士・救急隊 (3.2) 

10 パイロット (2.8) 

※1 1992 年まで「お菓子屋さん」「パン屋さん」と別に集計していたが、1993 年より「食べ物屋さん」としてまとめて集計。 

※2 1995 年は、サンプル数が少ないため、３位までのみ。 

※3 2001 年より、電車の運転に従事する運転士に加えて、バスの運転士もあわせて集計し、「電車の運転士」から「電車・バスの
運転士」へと統合。 

※4 2003 年より、「英語の先生」「習字の先生」など習い事の先生もあわせて集計(但し、スポーツや武道の先生、コーチは除く)。 
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(％) 

 2004 年 2005 年 2006 年 2007 年 2008 年 

１ 野球選手 (15.5) 野球選手 (16.3) 野球選手 (12.0) 野球選手 (11.8) 野球選手 (17.0) 

２ サッカー選手 (10.7) サッカー選手 (15.1) サッカー選手 (10.2) 学者・博士 (8.5) サッカー選手 (11.1) 

３ 学者・博士 (5.4) 学者・博士 (4.3) 学者・博士 (5.1) サッカー選手 (6.0) 学者・博士 (5.6) 

４ 大工さん (4.3) 食べ物屋さん (3.7) 警察官・刑事 (4.2) お医者さん (5.5) お医者さん (4.1) 

５ 食べ物屋さん (3.2) お医者さん (3.4) 大工さん (4.2) 大工さん (5.2) 大工さん (3.2) 

６ お医者さん (2.4) 警察官・刑事 (2.6) 食べ物屋さん (4.2) パイロット (4.1) 食べ物屋さん (3.2) 

７ 警察官・刑事 

テレビ･アニメ系

キャラクター 

電車・バスの 

運転士 

(2.1) 

(2.1) 

 

(2.1) 

電車・バスの 

運転士 

(2.6) 消防士・救急隊 (3.3) 警察官・刑事 (3.3) 消防士・救急隊 

水泳選手 

(2.9) 

(2.9) 

８ 消防士・救急隊 (2.3) お医者さん (3.0) 食べ物屋さん (3.0) 

９ お店屋さん 

大工さん 

パイロット 

(2.0) 

(2.0) 

(2.0) 

学校の先生 

(習い事の先生) 

(2.7) 料理人※5 (3.0) パイロット (2.6) 

10 おもちゃ屋さん 

消防士・救急隊 

(1.9) 

(1.9) 

マンガ家 (2.4) 消防士・救急隊 (2.7) 学校の先生 

(習い事の先生) 

電車・バスの 

運転士 

料理人 

(2.3) 

 

(2.3) 

 

(2.3) 

 

 (％) 

 2009 年 2010 年 2011 年 2012 年 2013 年 

１ 野球選手 (16.3) サッカー選手 (16.7) サッカー選手 (14.8) サッカー選手 (11.7) サッカー選手 (12.6)  

２ サッカー選手 (12.2) 野球選手 (14.0) 野球選手 (9.8) 学者・博士 (6.1) 野球選手 (12.1)  

３ 食べ物屋さん (5.5) 学者・博士 (5.9) 学者・博士 (5.3) 警察官・刑事 (6.1) 学者・博士 (4.7)  

４ 学者・博士 (5.0) 警察官・刑事 (4.3) お医者さん (5.0) 野球選手 (5.8) 消防士・救急隊 (4.7)  

５ お医者さん 

警察官・刑事 

(3.8) 

(3.8) 

お医者さん (3.8) 食べ物屋さん (4.5) テレビ・アニメ系

キャラクター 

(4.0) 食べ物屋さん (4.7)  

６ 消防士・救急隊 (3.5) 警察官・刑事 (3.9) 宇宙飛行士 

食べ物屋さん 

電車・バス・車

の運転士※6 

(3.7) 

(3.7) 

(3.7) 

お医者さん (4.1)  

７ 電車・バスの 

運転士 

(2.9) 学校の先生 

（習い事の先生） 

(2.7) 水泳選手 (3.9) 電車・バス・車

の運転士 

(3.6)  

８ 学校の先生 

(習い事の先生) 

(2.6) 大工さん 

テレビ・アニメ系

キャラクター 

(2.7) 

(2.7) 

電車・バスの 

運転士 

(3.3) 警察官・刑事 

大工さん 

テレビ・アニメ系

キャラクター 

(2.7)  

(2.7)  

(2.7)  ９ 消防士・救急隊 (2.6) 料理人 (3.3) お医者さん (3.4) 

10 水泳選手 

大工さん 

テレビ･アニメ系

キャラクター 

料理人 

(2.0) 

(2.0) 

(2.0) 

 

(2.0) 

歌手・タレント 

料理人 

(2.4) 

(2.4) 

大工さん (2.7) 消防士・救急隊 

大工さん 

(3.2) 

(3.2) 

 
 (％) 

 2014 年 2015 年 2016 年 2017 年  

１ サッカー選手 (13.8) サッカー選手 (13.8) サッカー選手 (12.1)  学者・博士 (8.8)   

２ 野球選手 (9.4) 野球選手 (8.5) 学者・博士 (5.5)  野球選手 (7.2)   

３ 警察官・刑事 (5.3) 警察官・刑事 (6.9) 警察官・刑事 (5.3)  サッカー選手 (6.7)   

４ 学者・博士 (5.0) 電車・バス・車

の運転士 

(4.8) 野球選手 (5.0)  お医者さん 

警察官・刑事 

(6.4) 

(6.4) 

  

５ 電車・バス・車

の運転士 

(4.4) 大工さん (4.5) お医者さん 

食べ物屋さん 

(4.7) 

(4.7)  

  

６ 大工さん (4.1) お医者さん (4.0) 大工さん (4.8)   

７ 食べ物屋さん (3.5) 食べ物屋さん (3.7) 大工さん (4.5)  消防士・救急隊 (3.7)   

８ お医者さん (3.2) 学者・博士 (3.2) 水泳選手 (3.2)  食べ物屋さん (3.2)   

９ パイロット (2.9) 宇宙飛行士 

消防士・救急隊 

(2.7) 

(2.7) 

電車・バス・車

の運転士 

(2.9)  建築家 

水泳選手 

電車・バス・ 

車の運転士 

料理人 

(2.7) 

(2.7) 

(2.7) 

 

(2.7) 

  

10 宇宙飛行士 

料理人 

(2.3) 

(2.3) 

  

飼育係・ペット

屋さん・調教師 

パイロット 

(2.1) 

 

(2.1)  
 

※5 2006 年までは「コックさん」で集計。「料理人」との回答が増加したため、項目名を「料理人」と変更。 

※6 2012 年より、電車・バスの運転士に加えて、車（トラック等含む）の運転士もあわせて集計し、 
「電車・バスの運転士」から「電車・バス・車の運転士」へと統合。 
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★「学者・博士」「野球選手」「サッカー選手」人気の変遷（１９８９年～２０１７年）  

 

 

 

― 女の子「大人になったらなりたいもの」― 
(％) 

 89 年 90 年 91 年 92 年 93 年 

１ 保育園・幼稚園

の先生 

(12.0) 保育園・幼稚園

の先生 

(12.6) お菓子屋さん (12.2) お菓子屋さん (12.1) 食べ物屋さん※1 (9.5) 

２ お菓子屋さん (8.5) お菓子屋さん (11.5) 保育園・幼稚園

の先生 

(11.5) 保育園・幼稚園

の先生 

(9.8) 看護師さん (8.7) 

３ 学校の先生 (8.1) 学校の先生 (8.3) 看護師さん (9.0) お花屋さん (9.6) お花屋さん (7.4) 

４ 看護師さん (8.1) 看護師さん (7.9) お花屋さん (8.8) 看護師さん (9.3) 獣医・飼育係 (7.1) 

５ お花屋さん (6.9) お花屋さん (7.8) 学校の先生 (7.1) 学校の先生 (7.5) 保育園・幼稚園

の先生 

(6.7) 

６ ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(6.0) ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(5.5) ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(4.6) ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(4.2) お医者さん (5.0) 

７ 歌手・タレント (4.7) 客室乗務員 (3.9) 客室乗務員 (3.1) 客室乗務員 (2.2) 学校の先生 (4.8) 

８ 美容師さん (3.2) 歌手・タレント (3.1) 歌手・タレント (2.8) 美容師さん (2.1) お母さん (4.5) 

９ マンガ家 (2.3) 美容師さん (2.6) 美容師さん (2.6) 歌手・タレント (2.0) 客室乗務員 (3.3) 

10 客室乗務員 (2.2) マンガ家 (2.1) おもちゃ屋さん (2.0) マンガ家 (2.0) ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(2.6) 

 

 (％) 

 94 年 95 年 96 年 97 年 98 年 

１ 食べ物屋さん (13.3) 看護師さん (13.3) 保育園・幼稚園

の先生 

(10.4) 食べ物屋さん (16.9) 食べ物屋さん (11.5) 

２ 保育園・幼稚園

の先生 

(9.4) 保育園・幼稚園

の先生 

(12.0) 食べ物屋さん (9.8) 保育園・幼稚園

の先生 

(10.6) 看護師さん (9.0) 

３ お花屋さん (8.6) 食べ物屋さん (9.6) お花屋さん (8.7) 看護師さん (6.6) 獣医・飼育係 (8.3) 

４ 看護師さん (8.6) お花屋さん (8.0) 看護師さん (7.1) お花屋さん (6.2) お花屋さん (5.8) 

５ 学校の先生 (7.0) 学校の先生 (6.7) お医者さん 

学校の先生 

(5.6) 

(5.6) 

歌手・タレント (5.2) 保育園・幼稚園

の先生 

(4.9) 

６ 客室乗務員 (3.5)   学校の先生 (4.0) お医者さん (4.7) 

７ ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(3.1)   ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(4.4) お医者さん 

ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(3.4) 

(3.4) 

ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(4.7) 

８ 美容師さん (2.7) ※2  歌手・タレント (4.2) 歌手・タレント (3.8) 

９ お医者さん 

マンガ家 

(2.3) 

(2.3) 

  マンガ家 (4.1) 獣医・飼育係 

ペットショップ 

(3.0) 

(3.0) 

学校の先生 

福祉関係 

(3.6) 

(3.6) 10 獣医・飼育係 (3.7) 

※1 1992 年まで「お菓子屋さん」「パン屋さん」と別に集計していたが、1993 年より「食べ物屋さん」としてまとめて集計。 
※2 1995 年は、サンプル数が少ないため、５位までのみ。 
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 (％) 

 99 年 2000 年 2001 年 2002 年 2003 年 

１ 食べ物屋さん (15.6) 食べ物屋さん (16.4) 食べ物屋さん (15.2) 食べ物屋さん (13.3) 食べ物屋さん (12.5) 

２ お花屋さん (9.9) 看護師さん (8.2) 保育園・幼稚園

の先生 

(10.0) 看護師さん (11.0) 保育園・幼稚園

の先生 

(11.0) 

３ 保育園・幼稚園

の先生 

(9.2) お花屋さん (8.0) お花屋さん (7.6) 保育園・幼稚園

の先生 

(8.1) 看護師さん (6.8) 

４ 看護師さん (9.0) 保育園・幼稚園

の先生 

(7.9) 看護師さん (7.0) お花屋さん (6.7) 学校の先生※4 

(習い事の先生) 

(5.3) 

５ 獣医・飼育係 (4.7) 歌手・タレント (5.5) 歌手・タレント (4.5) 飼育係・ペット屋

さん・調教師 

(4.2) お花屋さん (4.4) 

６ 学校の先生 (4.5) ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(5.1) お医者さん (3.4) ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(3.4) 飼育係・ペット屋

さん・調教師 

(4.1) 

７ 歌手・タレント (3.8) 学校の先生 (4.2) 飼育係・ペット屋

さん・調教師※3 

(2.7) 獣医さん (2.9) お医者さん (3.8) 

８ 美容師さん (3.2) お医者さん (3.3) ピアニスト・ 

ピアノの先生 

(2.7) お医者さん (2.8) 歌手・タレント (3.6) 

９ ピアニスト・ 

ピアノの先生 

マンガ家 

(2.9) 

 

(2.9) 

獣医・飼育係・

調教師 

(3.1) 学校の先生 

美容師さん 

(2.5) 

(2.5) 

マンガ家 (2.6) ピアノ・エレク 

トーンの先生・ 

ピアニスト※5 

(3.3) 

10 美容師さん (2.7) 学校の先生 (2.4) 美容師さん (3.2) 

 

 (％) 

 2004 年 2005 年 2006 年 2007 年 2008 年 

１ 食べ物屋さん (14.8) 食べ物屋さん (12.8) 食べ物屋さん (14.4) 食べ物屋さん (13.9) 食べ物屋さん (18.1) 

２ 保育園・幼稚園

の先生 

(9.6) 保育園・幼稚園

の先生 

(10.2) 保育園・幼稚園

の先生 

(7.5) 看護師さん (9.7) 保育園・幼稚園

の先生 

(8.6) 

３ 看護師さん (7.4) お花屋さん 

学校の先生 

(習い事の先生) 

看護師さん 

(6.0) 

(6.0) 

 

(6.0) 

看護師さん (5.5) 保育園・幼稚園

の先生 

(7.3) 学校の先生 

(習い事の先生) 

(5.5) 

４ 学校の先生 

(習い事の先生) 

(5.0) 飼育係・ペット屋

さん・調教師 

(4.9) 学校の先生 

(習い事の先生) 

(6.5) 看護師さん (5.5) 

５ 飼育係・ペット屋

さん・調教師 

(4.9) お医者さん (4.3) お医者さん (6.1) 歌手・タレント (4.6) 

６ お花屋さん (4.3) 歌手・タレント (4.9) 学校の先生 

(習い事の先生) 

(4.2) 飼育係・ペット

屋さん・調教師 

(5.9) お医者さん (3.8) 

７ 美容師さん (3.7) 飼育係・ペット屋

さん・調教師 

(4.8) ピアノ・エレク 

トーンの先生・ 

ピアニスト 

(4.2) お花屋さん 

 

(2.9) 

 

飼育係・ペット

屋さん・調教師 

美容師さん 

(3.6) 

 

(3.6) 

８ お医者さん (3.4) ピアノ・エレク 

トーンの先生・ 

ピアニスト 

(3.1) 歌手・タレント (3.6) ピアノ・エレク 

トーンの先生・ 

ピアニスト 

(2.5) 

９ 歌手・タレント (3.3) お店屋さん (2.9) マンガ家 (3.3) 美容師さん (2.5) お店屋さん (2.6) 

10 ピアノ・エレク 

トーンの先生・ 

ピアニスト 

(3.2) お医者さん (2.8) 美容師さん (3.1) 歌手・タレント (2.4) マンガ家 (2.6) 

※3 2001 年からは「獣医さん」と「飼育係・ペット屋さん・調教師」を別に集計。 
※4 2003 年より、「英語の先生」「習字の先生」など習い事の先生もあわせて集計(但し、スポーツや武道の先生やコーチは除く)。 
※5 2003 年からは「ピアニスト・ピアノの先生」に「エレクトーンの先生」もあわせて集計。 
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(％) 

 
 (％) 

 2014 年 2015 年 2016 年 2017 年  

１ 食べ物屋さん (18.6) 食べ物屋さん (15.8) 食べ物屋さん (15.5) 食べ物屋さん (11.3)   

２ 保育園・幼稚園
の先生 

(11.1) 保育園・幼稚園
の先生 

(8.2) 保育園・幼稚園
の先生 

(7.1) 看護師さん (9.5)   

３ 歌手・タレント・
芸人 

(4.9) 看護師さん (6.8) 学校の先生 
（習い事の先生） 

(5.8) 保育園・幼稚園
の先生 

(6.9)   

４ 学校の先生 
（習い事の先生） 

(4.6) お医者さん (5.0) お医者さん 
看護師さん 

(5.3) 
(5.3) 

お医者さん (6.6)   

５ 看護師さん (4.6) 学校の先生 
（習い事の先生） 

(4.8) 学校の先生 
（習い事の先生） 

(4.4)   

６ お医者さん (3.8) 歌手・タレント・
芸人 

(4.0) デザイナー (4.9) 歌手・タレント・
芸人 
薬剤師さん 

(3.4) 
 

(3.4) 

  

７ 美容師さん (3.0) 飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(3.7) 飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(4.2)   

８ お花屋さん (2.8) デザイナー (3.6) 美容師さん (3.9) 飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(3.0)   

９ デザイナー (2.5) お店屋さん (2.9) 歌手・タレント・
芸人 

 (2.9) ダンスの先生・
ダンサー・ 
バレリーナ 
デザイナー 

(2.5) 
 
 

(2.5) 

  

10 ピアノ・エレク 
トーンの先生・
ピアニスト 
マンガ家 

(2.5) 
 
 

(2.5) 

ピアノ・エレク 
トーンの先生・
ピアニスト 

(2.6) ダンスの先生・
ダンサー・ 
バレリーナ 
ピアノ・エレク 
トーンの先生・
ピアニスト 
薬剤師さん 

 (2.5) 
 
 

(2.5) 
 
 

(2.5) 

  

※6 2012 年からは「歌手・タレント」に「芸人」も合わせて集計。 

  

 2009 年 2010 年 2011 年 2012 年 2013 年 

１ 食べ物屋さん (20.0) 食べ物屋さん (19.3) 食べ物屋さん (19.7) 食べ物屋さん (14.9) 食べ物屋さん (16.9) 

２ 保育園・幼稚園
の先生 

(6.9) 保育園・幼稚園
の先生 

(7.6) 保育園・幼稚園
の先生 

(7.7) 看護師さん (9.2) 保育園・幼稚園
の先生 

(10.5) 

３ 看護師さん (5.0) 学校の先生 
（習い事の先生） 

(6.5) 学校の先生 
（習い事の先生） 

(6.0) 保育園・幼稚
園の先生 

(7.5) お医者さん (5.2) 

４ 学校の先生 
(習い事の先生) 

(4.8) お医者さん 
看護師さん 

(4.5) 
(4.5) 

歌手・タレント (4.8) お医者さん (5.8) 学校の先生 
(習い事の先生) 

(4.8) 

５ 歌手・タレント (4.6) 看護師さん (4.2) お花屋さん 
学校の先生 
（習い事の先生） 

(3.9) 
(3.9) 

飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(3.5) 

６ 飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(4.3) お花屋さん 
歌手・タレント 

(4.3) 
(4.3) 

お花屋さん (3.8) 看護師さん 
ピアノ・エレク 
トーンの先生・
ピアニスト 

(3.4) 
(3.4) 

７ お医者さん (4.2) 美容師さん (3.2) 飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(2.9) 

８ お花屋さん (3.8) 飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(4.1) 飼育係・ペット
屋さん・調教師 

(2.9) 警察官・刑事 
ピアノ・エレク 
トーンの先生・
ピアニスト 

(2.6) 
(2.6) 

歌手・タレント・
芸人※６ 

(3.3) 

９ ダンスの先生・ 
ダンサー・ 
バレリーナ 

(2.6) デザイナー (3.3) デザイナー (2.7) 美容師さん (3.3) 

10 マンガ家 (2.4) お店屋さん 
薬剤師さん 

(2.9) 
(2.9) 

ピアノ・エレク 
トーンの先生・ 
ピアニスト 

(2.6) デザイナー (2.4) お花屋さん 
デザイナー 

(3.0) 
(3.0) 
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★「食べ物屋さん」「看護師さん」「保育園･幼稚園の先生」人気の変遷  

（１９８９年～２０１７年） 

※1992 年まで「お菓子屋さん」「パン屋さん」と別に集計していたが、93 年より「食べ物屋さん」としてまとめて集計。 
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看護師さん
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（％）


